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Пояснительная записка  

 

Годовой календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

2024-2025 учебном году в МБДОУ детский сад №40 «Созвездие» комбинированного 

вида. Годовой календарный учебный график разработан на основе: 

 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в 

Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года, под ред. 

02.07.2021; 

 Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» от 17.10.2013 

№1155); 

 Комментарий к ФГОС ДО Минобр науки России, Департамента общего 

образования от 28.02.2014 г. № 08-249. 

  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 № 16 "Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19) 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020г. № 28 «Об утверждении СанПин 2.4.3648 - 20 Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания" (вместе с "СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные правила и 

нормы...")  

 Постановление Правительства РФ от 15 сентября 2020 г. N 1441 «Об 

утверждении Правил оказания платных образовательных услуг».  

  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 

июля 2020 г. N 373 "Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам дошкольного образования";  

  Федеральный закон от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О внесении изменений в 

статьи 11 и 14 Федерального закона "Об образовании в Российской 

Федерации»;  

  Письма Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 

№ 65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на 

детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»  
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  Закона Республики Татарстан «Об образовании» от 22 июля 2013 г. N 68-

З РТ;   

  Закона Республики Татарстан «О государственных языках Республики 

Татарстан и других языках в Республике Татарстан» (изменения и 

дополнения от 28.07.2004г. № 44-ЗРТ; от 12.06.2014 г № 53-ЗРТ)  

  Устава муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детский сад №40 «Созвездие» комбинированного вида 

Елабужского муниципального района  

 Образовательной программы дошкольного образования  муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 40 

«Созвездие» комбинированного вида Елабужского муниципального 

района, 

 Адаптированной образовательной программы дошкольного образования 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детский сад № 40 «Созвездие» комбинированного вида Елабужского 

муниципального района, 

 Региональной образовательной программой дошкольного образования 

«Сөенеч» – «Радость познания» Р.К. Шаехова;  Учебно-методического 

пособия «Говорим по-татарски» для обучения русскоязычных детей 

татарскому языку в детском саду З.М. Зариповой, Р.К. Кидрячевой., Р.С. 

Исаевой. 

 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья.   

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя 

следующее:   

- режим работы Учреждения;  

- продолжительность учебного года;  

- количество недель в учебном году;  

          - сроки проведения каникул, их начало и окончание;   

- сроки проведения мониторинга достижения детьми целевых ориентиров 

освоения основной образовательной программы дошкольного образования;   

- праздничные дни;   

- работа Учреждения в летний период.   

 

Проведение мониторинга достижения детьми целевых ориентиров освоения 

образовательной программы дошкольного образования предусматривает организацию 

первичного и итогового мониторинга. Обследование проводится в режиме дня, без 

специально отведенного для него времени, посредством бесед, наблюдений, 

индивидуальной работы с детьми.  Календарный учебный график обсуждается и 

принимается педагогическим советом и утверждается приказом заведующего 

Учреждения до начала учебного года. Все изменения, вносимые в календарный 

учебный график, утверждаются приказом заведующего и доводится до всех 

участников образовательного процесса.   
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Годовой календарно - образовательный график 

 

МБДОУ детский сад №40 «Созвездие» комбинированного вида Елабужского 

муниципального района функционирует при пятидневной рабочей неделе, режим 

работы - с 06.30 ч. до 18.30 ч.  В учреждении функционирует 12 групп. 

 

Содержание  Возрастные группы 

 Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

(1,5-2 года) 

Первая 

младшая 

группа 

(2-3 года) 

Вторая 

младшая 

группа 

(3-4 года) 

Средняя 

группа  

(4-5 лет) 

Старшая 

группа  

(5-6 лет) 

Подготовител

ьная к школе 

группа  

(6-7) 

Количество 

возрастных 

групп в каждой 

параллели 

1 1 2 2 3 2 

Начало учебного 

года 

1 

сентября 

1 сентября 1 

сентября 

1 

 сентября 

1  

сентября 

1 

 сентября 

Окончание 

учебного года 

31 мая 31 мая 31 мая 31 мая 31 мая 31 мая 

Каникулярное 

время 

с 01 января 

по 08 

января 

С 01 

января 

по 08 

января 

С 01 

января 

по 08 

января 

С 01 

января 

По 08 

января 

С 01 января 

По 08 января 
С  01 января 

По 08 января 

Продолжитель

ность учебного 

года всего, в 

том числе: 

36 недель 36 недель 36 недель 36  недель 36 недель 36 недель 

I полугодие 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 

II полугодие 20 недель 20 недель 20 недель 20 недель 20 недель 20 недель 

Продолжительн

ость учебной 

недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Недельная 

образовательная 

нагрузка 

(занятий) 

10 10 10 10 13 15 

Длительность 

одного занятия  

не более 10 

мин 

не более 10 

мин 

не более 

15 мин 

не более 

20 мин 

не более  

25 мин 

не более  

30 мин 

Регламентирова

ние 

образовательног

о процесса, 

половина дня 

1 половина 

дня 

1 половина 

дня 

1 

половина 

дня 

1  

половина 

дня 

1,2 

 половина  

дня 

1,2  

половина  

дня 

Сроки 

проведения 

мониторинга: 

 

Период 

адаптации 

20.01.2025-

31.01.2025 г. 

 

Период 

адаптации 

20.01.2025-

31.01.2025 г. 

 

 

15.09.24г.- 

30.09.24г. 

 

 

15.09.24г.- 

30.09.24г. 

 

 

15.09.24г.- 

30.09.24г. 

 

 

15.09.24г.- 

30.09.24г. 
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Карта максимальной нагрузки 

МБДОУ детский сад №40 «Созвездие» комбинированного вида Елабужского 

муниципального района Республики Татарстан                                    

на 2024-2025 учебный год 

 
Дни 

недели  

Группа 

раннег

о 

возраст

а 

(1-2 

года) 

1 

младшая 

группа 

2 

младшая 

группа  

(3-4 года) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

Старшая  

группа 

(5-6 лет) 

Подготов

ительная 

к школе 

группа  

(6-7 лет) 

Лого

педи

ческ

ая 

груп

па 

(6-7 

лет) 

Среднее 

значение 

№ 

3 

№ 

6 

№ 

4 

№ 

1 

№ 

6 

№ 

8 

№ 

5 

№ 

7 

№ 

9 

№ 

10 

№ 

11 

№ 

12 
 

Пн 4 4 7 8 3 7 4 8 3 11 12 21 7,6 

Вт 12 12 8 8 12 8 12 17 12 16 17 23 13 

Ср 16 12 16 16 12 16 16 18 21 19 18 26 17,2 

Чт 11 11 7 8 11 8 7 14 14 18 17 21 12,3 

Пят 3 7 7 8 8 7 7 8 8 14 10 15 8,5 

 

 
  

0

2

4

6

8

10

12

14

понедельник вторник среда четверг пятница

График недельной нагрузки

На начало 

учебного года 

Итоговый 20.04.25г.-

11.05.25 г. 

20.04.25г.-

11.05.25 г. 

20.04.25г.-

11.05.25 г. 

20.04.25г.-

11.05.25 г. 

20.04.25г.-

11.05.25 г. 

20.04.25г.-

11.05.25 г. 

Летне-

оздоровительн

ый период 

01.06.25г.-

31.08.25 г. 

01.06.25г.-

31.08.25 г. 

01.06.25 г.-

31.08.25 г. 

01.06.25 г.-

31.08.25 г. 

01.06.25г.-

31.08.25 г. 

01.06.25г.-

31.08.25 г. 
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3. Расписание образовательной деятельности  
Сетка занятий 

МБДОУ детский сад №40 «Созвездие» комбинированного вида ЕМР РТ на 2024-2025 учебный год 

 Группа №3 

(ранний)  

1– 2 года 

Группа №2 

(1 младшая) 

2-3 года 

Группа №4 

(1 младшая) 

2-3 года 

Группа №1 

(2 младшая) 

3-4 года 

Группа №6 

(2 младшая) 

3-4 года 

Группа №8 

(средняя) 

4-5 лет 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

 

 

9.00 -9.10 Музыка 

9.20-9.30 Рисование 

 

 

9.00 -9.10 Рисование 

9.20-9.30 Музыка 

 

 

9.00 -9.10 

Аппликация/лепка 

10.00-10.10 Физическая 

культура (на улице) 

 

8.50-9.05 Рисование 

9.15-9.30 Физическая 

культура 

 

 

8.50-9.05  Музыка 

9.15-9.30 

Аппликация/лепка 

 

 

8.45-9.05 Физическая 

культура 

9.15-9.35 

Аппликация/лепка 

в
т
о

р
н

и
к

 

  

 

9.00-9.10 Физическая 

культура 

9.20-9.30 Развитие 

речи 

 

 

9.00-9.10 Физическая 

культура  

9.20-9.30 Развитие речи  

 

 

9.00-9.10 Развитие речи  

9.20-9.30 Музыка  

 

 

 

8.50-9.05 Музыка 

9.15-9.30 Развитие речи 

  

 

 

8.45-9.00  Физическая 

культура  

9.10 – 9.25 Развитие речи 

 

9.15-9.35 Музыка 

9.45-10.05 Развитие речи 

 

ср
ед

а
 

 

 

9.00-9.10 Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

10.45-10.55 

Физическая культура 

(на улице)  

 

 

8.55-9.05 Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

9.15-9.25 Музыка 

 

 

 

8.55-9.05 Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

9.15-9.25 Физическая 

культура 

 

 

 

8.45-9.00  Физическая 

культура  

9.10-9.25 Развитие 

элементарных 

математических 

представлений  

 

 8.50-9.05  Музыка 

 9.15-9.30 Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

 

 

9.10-9.30 Физическая 

культура  

9.40-10.00 Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

ч
е
т
в

ер
г
 

 

9.00-9.10 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.15-9.25 Физкультура  

 

 

8.55-9.05 Ознакомление с 

окружающим миром 

10.45-10.55 Физическая 

культура (на улице) 

 

 

8.55-9.05 Ознакомление 

с окружающим миром 

9.15-9.25 Музыка  

 

 

9.00 – 9.15 

Аппликация/лепка 

10.45-11.00 Физическая 

культура (на улице) 

 

 

9.00-9.15 Ознакомление с 

окружающим миром 

9.25-9.40  Физическая 

культура  

 

 

9.00-9.20 Рисование 

10.30-10.50 Физическая 

культура (на улице) 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

 

9.00 – 9.10 

Аппликация/лепка 

9.20-9.30 Музыка 

 

 

 

 

9.00 – 9.10 Физическая 

культура 

9.20-9.30 

Аппликация/лепка 

 

 

 

 

9.00-9.10 Рисование 

9.20-9.30 Физическая 

культура  

 

 

 

 

8.50-9.05 Музыка 

9.15 – 9.30 Ознакомление 

с окружающим миром  

 

 

9.00-9.15 Рисование 

10.45-11.00 Физическая 

культура (на улице) 

 

 

9.15-9.35 Музыка  

9.45-10.05 Ознакомление с 

окружающим миром   
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 Группа №5 

(средняя) 

4-5 лет 

Группа № 7 

(старшая) 

5-6 лет 

Группа №9 

(старшая) 

5 -6 лет 

Группа №10 

(подготовительная) 

6-7 лет 

Группа №11 

(подготовительная) 

6-7 лет 

Группа №12 

(логопед) 

6 -7 лет  

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

 

 

 

9.15-9.35 Музыка 

9.45-10.05 Рисование 

 

9.10- 9.30  Обучение грамоте 

9.40-10.05  Физическая 

культура 

 

 

9.10- 9.30 

Аппликация/лепка  

9.45- 10.10  Музыка 

 

 

 

9.00-9.30 Обучение грамоте  

9.40-10.10 Рисование  

10.20-10.50 Музыка 

 

 

10.20-10.50 Развитие 

речи 

11.00-11.30 Физическая 

культура 

 

 

 

 

9.00-9.30 Логопедия 

9.40- 10.10 Татарский язык 

10.20 – 10.50 Физическая 

культура 

15.30-16.00  

Аппликация/лепка 

в
т
о

р
н

и
к

 

  

 

9.10-9.30 Физическая 

культура 

9.40-10.00 Развитие 

речи 

 

 

10.20-10.40 Татарский язык 

10.55- 11.20  Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

15.30-15.55  Музыка 

 

 

9.00-9.20 Развитие речи 

10.20-10.45  

Физическая культура  

 

 

 

9.00-9.30 Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

9.40-10.10  

Физическая культура  

 

9.00-9.30 Татарский язык 

9.40-10.10 Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

10.20 – 10.50 Музыка 

 

 

9.00-9.30 Логопедия 

9.40- 10.10 Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

10.55 – 11.25 Физическая 

культура (на улице) 

ср
ед

а
 

 

 

9.00-9.20 Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

10.55-11.15  

Физическая культура 

(на улице) 

 

9.00-9.20 Развитие речи  

9.40 – 10.05 Физическая 

культура 

15.30-15.55  Ознакомление с 

окружающим миром 

 

8.45- 9.05 Татарский язык 

9.15- 9.40  Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

15.30-15.55  Физическая 

культура (на улице) 

 

9.15-9.45 Музыка 

9.55- 10.25 Татарский язык 

10.35- 11.05  Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

 

 

8.55-9.25 

Аппликация/лепка 

9.35- 10.05 Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

10.15-10.45  Физическая 

культура 

 

9.00-9.30 Логопедия 

9.40- 10.10 Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

10.20-10.50  Музыка 

15.30-16.00 Развитие речи 

ч
е
т
в

ер
г
 

 

8.40-9.00 Музыка 

9.10-9.30 

Ознакомление с 

окружающим миром   

 

 

9.10-9.30 Музыка  

9.45-10.10 Рисование  

 

 

9.55-10.15 Обучение 

грамоте 

10.25-10.50 Музыка 

15.30-15.55  Ознакомление 

с окружающим миром  

 

 

8.45-9.15 Физическая 

культура 

9.40-10.10  

Татарский язык 

10.20-10.50  Ознакомление 

с окружающим миром 

 

9.00-9.30 Татарский язык 

9.40-10.10 Обучение 

грамоте  

10.50-11.20  Физическая 

культура (на улице) 

 

9.10-9.40 Ознакомление с 

окружающим миром 

9.50-10.20 Физическая 

культура  

10:30-11:00 Рисование 

15.30-16.00 Логопедия 

п
я

т
н

и
ц

а
 

 

8.45-9.05 Физическая 

культура 

9.15-9.35 

Аппликация/лепка  

 

9.45-10.05 Аппликация/лепка 

10.20-10.45 Физическая 

культура(на улице) 

 

 

8.45-9.05 Рисование   

9.15-9.40 Физическая 

культура 

 

 

9.00-9.30 Развитие речи 

9.40-10.10 

Аппликация/лепка 

11.00-11.30  Физическая 

культура (на улице) 

 

9.00-9.30 Ознакомление 

с окружающим миром 

9.40-10.10 Рисование 

10.20-10.50  Музыка 

 

9.05-9.35 Логопедия 

9.45-10.15 Татарский язык 

10.25 -10.55 Музыка 
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